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as anutra ngeli 
 
Eine Form der Energiearbeit, die über das übliche Maß weit hinausgeht. Als mir 
im Februar 2000 die ersten Symbole übermittelt wurden, erklärte mir Erzengel 
Metatron, dass ich mir das Manutra Angeli wie ein großes, dreidimensionales 
Puzzle vorstellen solle.  
 

Es besteht aus vielen einzelnen Teilen, die sich nach und nach zu einem großen 
Bild, beziehungsweise, durch seine Dreidimensionalität, zu einem Würfel 
zusammensetzen. Je nach Erkenntnisstand der Menschheit und der Zeitenergie 
werden neue Teile hinzugefügt. So gewinnt es an Breite, Höhe und - das ist das 
Besondere - es gewinnt an Tiefe. 
 
 
Puzzleteil 1 - Die Gesundheit 
 

 
 
Puzzleteil 2 – Die Weiterentwicklung… – Persönlichkeitsentfaltung… - „Das 
ICH“, das höhere Selbst… 
 
Puzzleteil 3 – Die Spiritualität…  
 

 
Das Endziel? Das Heilwerden auf allen Ebenen. 
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1. Säule:  

Die Manutra Angeli Energiekarten, die von jedem ohne Vorkenntnisse genutzt 
werden können. Beispielsweise die Chakra-Karten, die binnen Sekunden die 
Chakren reinigen und stärken, was sich sowohl auf die Organsysteme als auch 
auf das gesamte Energiesystem positiv auswirkt. Oder die Haussegen- & Schutz-, 
die Harmonie-, die Reichtum- &Fülle- und die Lebensweg-Energiekarte, um nur 
einige zu nennen. 
 
2. Säule:  
Die Erzengel- & Meister-Energiefrequenzen, die ebenfalls ohne Vorkenntnisse 
von allen Menschen für ihre Gesundheit, ihr Wohlbefinden und ihre mentale Kraft 
genutzt werden können. 
 
3. Säule:  
Die Manutra Angeli Ausbildungen, die in Seminar- oder neuerdings auch Webinar-
Form stattfinden. Bei diesen Kursen werden durch Einweihungen die 
Energiekanäle geöffnet und somit der Weg bereitet, um mit den Manutra Angeli 
Erzengel-Energiesymbolen arbeiten zu können, die nur den Eingeweihten 
vorbehalten sind.  In der Ausbildung werden das Wirkprinzip, die Technik und 
natürlich die Symbolik vermittelt, um sie für die eigene Gesundheit, Glück und 
Erfolg einsetzen zu können. Es ist auch möglich, das Erlernte an Dritte zu deren 
Wohl weiterzugeben.   
 
4. Säule:  
Seminare und Ausbildungen, die allen offen stehen, die zwar auf dem Manutra 
Angeli basieren, für die jedoch keine Einweihungen oder spezielles Vorwissen 
erforderlich sind.  
 

as anutra ngeli                                                                         

steht auf vier Säulen. 
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Für nähere Informationen schreiben oder sprechen Sie mich bitte an, ich 
werde Ihnen sehr gerne dabei helfen, für sich den richtigen Weg zu finden, 
mit dem Manutra Angeli in Kontakt zu kommen. 
 
Ihre Elke Anna Maria Timm 
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